Jidelnidek

R
Presnidavka Cokoladovo-kokosovy $lehany tvaroh, piskot, pomerang, jablko, éaj
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,08

Polévka Kufeci s tarhonou
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,08

Obéd Kovbojské fazole, chiéb, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07,12

Svaéina Houska, pomazanka krteckova (odl.prac. zervé s paprikou), cherry rajéata_ﬂpléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 31.10.2023

Presnidavka Bageta tmava, pomazanka jable€na s hermelinem, banan, hroznové ving
obsahuje alergeny: 01,06,07 ‘

Polévka Kukufiéna s bataty
obsahuje alergeny: 01,07,09,12
Obéd Pecené kriti maso, Spenat, bramborovy knedlik, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacéina Chléb, pomazanka syrova s jogurtem, salatova okurka, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stireda 1.11.2023

Presnidavka Bageta ¢esnekova, pomazanka tunakova, paprika, salatova okurka, bila ka
obsahuje alergeny: 01,04,06,07

Polévka Zeleninova s kukufiénym kus-kusem
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd Hovézi na kminé, téstoviny vietena, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,12
Svacina Chléb, maslo Zlata Han4, redkvicky, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07 4
Ctvrtek 2.11.2023 i

Polévka Brokolicovy krém
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd Sekany maslovy fizek, bramborova kase, zeleninova obloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina Chléb, pomazankové maslo, mandarinka, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 3.11.2023
Presnidavka Vanocka, kiwi, bluma, granko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Polévka S jatrovou ryzi a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd Kufeci kousky na kari, ryze Basmati, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina Chléb pomazanka z bilé fedkve (odl.prac.taveny syr s pFichuti), hruska, mféko, éaj - ¢
obsahuje alergeny: 01,07
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05 Arasidy (podzemnice olejnd) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sifi€ity a sifiCitany

Zména jidelnicku je vyhrazena. Po cely den podavame détem vodu s citronem nebo limetkou a riizné druhy ¢&aju.
Pro Vase c@ vafi pani kucharky Monigka a Martinka, vedouci SJ Madlenka.
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